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Pour commencer,
Qu’est-ce que

I'écomobilitée ?

L'écomobilité,
c'est notre capacité a repenser
nos déplacements pour :

Limiter le recours systématique
a la « voiture solo » et privilégier
les usages partagés

de la voiture.

Utiliser les modes de transport
économes en énergie,
en CO2, en codt.

Privilégier les transports
collectifs (bus, tramway, métro,
train et les modes partagés
(vélos en libre-service,
autopartage, covoiturage).

Rester actif (marche, vélo)'.

1. Source : ADEME, https ://presse.ademe.fr/files/plaquette_ecomobilit%C3%A9_vf.pdf



Aujourd’hui, des déplacements de moins d’un kilométre et

entre un et cing kilométres sur le territoire de I'Eurométropole
de Strasbourg (Chiffres 2024 de I'enquéte mobilité certifiée
Cerema.)

Les études montrent que les enfants qui vont a |'école a pied ou en vélo sont en
meilleure santé et ont de meilleures capacités d'apprentissage que ceux qui se
font accompagner en voiture par leurs parents. Par ailleurs, la mobilité doit
rester pour les enfants un mode d'apprentissage de |'autonomie constitutive

de leur identité, et la marche le mode privilégié d'acces a la culture et a la vie
urbaine”.

L'ADEME et 6t-Bureau de recherche ont publié en septembre 2025 une étude
nationale’ inédite sur les mobilités des 3-17 ans. Ce qu'il faut retenir :

- Age d'autonomie en recul : premier déplacement seul a 11,6 ans aujourd’hui
(contre 10,6 ans pour leurs parents).

- Seuls des 8-11 ans se déplacent seuls, contre 86 % dans les années 1970.
- des enfants possedent un vélo, mais I'utilisent pour I'école.
- Les inégalités territoriales sont marquées : des jeunes ruraux utilisent la
voiture chaque jour, et jugent |'offre de bus insuffisante.

- des parents expriment des craintes liées a la sécurité routiere.

in d'accompagner les enseignants, direction d'établissement, personne
Afin d’ I ts, direction d'établ t [
périscolaire municipaux ou associatifs, parents d'éléves, la Direction des
mobilités de I'Eurométropole de Strasbourg a souhaité regrouper dans ce guide
es idées, initiatives, contacts, relais, pour promouvoir la mobilité active auprés
des id tiat tact I [ bilit t
es éléves lors du temps scolaire, ou lors des activités
d [ [ dut [ [ d tivit
périscolaires.

Qu'il s'agisse d'aménagement, de sensibilisation, ou de promotion,
de nombreuses actions,petites ou grandes sont possibles pour favoriser
I'écomobilité de maniére ludique et festive dans vos établissements !

Favoriser I'écomobilité scolaire, Rue de I'Avenir,
https ://www.ruedelavenir.com/wp-content/uploads/2020/03/Fiche6RDAEcomobiliteScolaire.pdf
https://infos.ademe.fr/mobilite-transports/2025/mobilite-des-enfants-pour-leur-sante-changeons-de-regard-sur-leurs-trajets/
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/8535-les-pratiques-de-mobilite-des-enfants-de-la-maternelle-au-lycee-en-france.html
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Evenements et actions
pour sensibiliser

a I'ecomobilité scolaire

Challenge a I'école a vélo et compagnie

m Challenge / défi

Dans le but de favoriser les déplacements

domicile école autrement qu’en voiture individuelle,
I'association CADR 67 organise tous les ans et depuis 2018
le challenge «A l'école & vélo».

Depuis 2024 le challenge accepte la participation

des enfants qui viennent a I'école par tous les modes

de mobilités actives (vélo, marche a pied, trottinette).

Le but du jeu est de venir a |'école le temps d'une semaine
a vélo, a pied, en trottinette ou en transport en commun
(les éléves ainsi que les parents).

Organisateur : CADR 67
A Contact : Fabien MASSON, directeur du CADR 67
@ Adresse mail : contact@cadr67.fr
Téléphone : 06 31 13 47 79
@) Page web : www.cadr67.fr
www.alecoleavelo.eu
www.auboulotavelo.eu

CADR 67

Du 2 au 6 juin 2025

Date d'inscription Chaque année autour
du 15 mai sur www.alecoleavelo.eu

Tarifs : Gratuit pour les écoles



Controle technique

des vélos

Il s'agit de contréle technique des vélos des enfants.
Environ 25 points de contréle sont vérifiés sur chaque vélo.

Organisateur : CADR 67
poy Contact : Fabien MASSON, directeur du CADR 67
@ Adresse mail : contact@cadré7.fr Tarifs : En fonction des conventions avec

Téléphone : 06 31 13 47 79 les communes et ou plan de financement
PDASR (Le Plan Départemental d'Actions
de Sécurité Routiere), mais également en
fonction du temps passé et du nombre de

CADR 67 vélos a contréler.

@ Page web : www.cadré7.fr

Savoir rouler a vélo (SRAV)

PYJICLEIEM Formation et apprentissage

Le programme «Savoir Rouler a Vélo» permet aux
enfants entre 6 et 11 ans de bénéficier des apprentissages
nécessaires a une réelle autonomie a vélo pour 'entrée

au collége.

© Cadré7 |

Le savoir rouler s'articule autour des 3 blocs soit
10 heures de formations :

Bloc 1 : Savoir Pédaler = formation en salle autour
de connaissance du vélo

Bloc 2 : Savoir Circuler = parcours a vélo en milieu fermé

Bloc 3 : Savoir Rouler a Vélo = parcours en milieu ouvert

Tarifs : 1850 € par classe, les vélos sont
fournis si besoins. Vérifier les modalités de
Organisateur : CADR 67 financement avec le Cadré7.
A Contact : Fabien MASSON, directeur du CADR 67
@ Adresse mail : contact@cadré67.fr
Téléphone : 06 31 13 47 79
@ Page web : www.cadré7.fr

CADR 67



Intervention sécurité vélo

m Action de sensibilisation en classe

Action de sensibilisation aux risques liés aux
déplacements a vélo. Durée 1 h 30 max.

Organisateur : CADR 67

A Contact : Fabien MASSON, directeur du CADR 67
@ Adresse mail : contact@cadr67.fr

Téléphone : 06 31 13 47 79

® Page web : www.cadré7.fr

CADR 67

Féte du vélo

L'atelier vélo associatif « A'Cro du vélo » propose aux écoles
de Cronenbourg de participer a la Féte du vélo a Cro qui a
lieu tous les ans au mois de juin.

Activités a co-construire avec A'Cro du vélo.

Les fétes du vélo, c’est vraiment rigolos !

A I'occasion d'une kermesse, du Challenge a I'école a vélo,
d'une célébration locale, les établissements scolaires peuvent
organiser en collaboration avec la commune des moments
conviviaux et festifs, en invitant une association de réparation
ou de sensibilisation, en faisant des cortéges déguisés ou en
fanfare (comme la commune

d'Eckbolsheim). Lobjectif, féter les modes actifs, donner

une image positive du vélo et des cyclistes, ou encore se
réapproprier I'espace public le temps d'une féte.

Organisateur : : A'Cro du vélo

A~ Contact : Bénévole responsable, Julien BABILON
(@ Adresse mail : contact@acroduvelo.fr

® Page web : www.acroduvelo.fr

e

Conditions d'accés a la prestation :

Etre dans une démarche de savoir rouler & vélo.
L'établissement doit se situer sur I'Eurométropole
de Strasbourg.

. . Financée par |'Eurométropole
Tarifs : Gratuit de Strashourg
J

Tarifs : Gratuit
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Controle technique de vélos

L'atelier vélo associatif « A'Cro du vélo » propose des
sessions de contrbles techniques des vélos des éleves
pour les écoles du quartier de Cronenbourg.

Organisateur : A'Cro du vélo

A Contact : Bénévole responsable, Julien BABILON
@ Adresse mail : contact@acroduvelo.fr

@ Page web : www.acroduvelo.fr

Défi « A I'école a vélo »

L'atelier vélo associatif « A'Cro du vélo » propose d’ouvrir
gratuitement I'atelier aux éléves participants au challenge
« A'l'école a vélo » pour un contréle technique.

L'école doit contacter I'atelier pour mettre

une ou des permanences spéciales en place.

Les éléves devront venir accompagnés d'un adulte.

Les valeurs d'autoréparation et de partage

de connaissances habituelles de I'atelier seront transmises.

Organisateur : A'Cro du vélo
2 Contact : Bénévole responsable, Julien BABILON
@ Adresse mail : contact@acroduvelo.fr

@) Page web : www.acroduvelo.fr

Fresque de la Mobilité Kids

T CU I Action de sensibilisation en classe

Conditions d'accés a la prestation :

Réservée aux écoles du quartier de Cronenbourg.
Contacter |'association pour en discuter.

.

ATELIER KIDS (groupe de 8 a 10 éléves) :

Pour les enfants et adolescents de 7 a 14 ans (1h), fresque
de sensibilisation des enfants et adolescents qui les
ameéne notamment a proposer des leviers d'action.

Organisateur : Mobilex

A Contact : Pénélope SALON

| Téléphone : 06 23 68 12 90

@ Adresse mail : ecomobilite.alsacedunord@asso-mobilex.org

Conditions d’accés a la prestation : Demande
3 faire deux mois avant la date de I'intervention.




Ouvertures spéciales

pour les projets d’école

Latelier vélo associatif « ACro du vélo » propose d'ouvrir
ponctuellement l'atelier pour des évenements des écoles
(semaine sans écran, mois du vélo, etc.).

© A'Cro du vélo

L' école doit contacter l'atelier pour mettre

une ou des permanences spéciales en place.

Les éleves devront venir accompagnés d'un adulte.

Les valeurs d'autoréparation et de partage de connaissances
habituelles de I'atelier seront transmises.

Conditions d'accés a la prestation :
Réservée aux écoles du quartier de Cronenbourg.
Contacter |'association pour en discuter.

Organisateur : A'Cro du vélo UELie 4 (et

A Contact : Bénévole responsable, Julien BABILON
@ Adresse mail : contact@acroduvelo.fr

@ Page web : www.acroduvelo.fr

Bus et trams gratuits
ou a tarifs réduits pour
les sorties scolaires

m Transports collectifs

Tarifs réduits ou gratuité pour les déplacements en transports
collectifs dans un établissement scolaire ou périscolaire accueillant
des mineurs ou un établissement ayant signé une charte avec la CTS.

Tarifs
groupe

Conditions d'accés a la prestation :

- Si I'établissement est situé dans |'Eurométropole de Strasbourg :
gratuité pour les déplacements effectués dans le cadre de sorties
scolaires ou périscolaires. Ces établissements doivent impérative-
ment se munir d'une attestation de déplacement pour sortie sco-
laire ou périscolaire transmise par les communes ou par la CTS.

- Si I'établissement n'est pas situé dans I'Eurométropole
de Strasbourg ou s'il est situé a Kehl.

Tarifs réduits groupe :

= 15,40¢€ aller simple valable pour un groupe de 10 personnes voyageant

ensemble (enfants de moins de 12 ans et 3 accompagnateurs maximum).

u Carnet de 30 tickets pro a 53,50€ pour 30 allers simples.

Organisateur : Eurométropole de Strasbourg / CTS

. Contact : CTS

@ Adresse mail : info@cts-strasbourg.fr ‘ q
& Page web : www.cts-strasbourg.eu ‘

10



Bus et trams gratuits
pour les moins de 18 ans

de I'Eurométropole

m Transport en commun gratuit

s N
Gratuité du réseau CTS pour tous les jeunes agés Conditions d’accés a la prestation :
de 4 a 17 ans résidant dans 'une des 33 communes Pour bénéficier de cette gratuité et circuler en régle
de I'Eu rométropole ou la ville de Kehl. sur le réseau, des démarches sont a entreprendre.

Les moins de 18 ans éligibles devront voyager en
possession d'un titre de transport qui prend la forme
d'un abonnement a 0€ qu'ils peuvent obtenir soit via
I'agence en ligne de la CTS (création ou mise a jour

. Contact : CTS d'une carte badgéo), soit via l'application mobile CTS
@ Adresse mail : info@cts-strasbourg.fr q \(abonnement dématérialisé sur smartphone Android). )
c .

& Page web : www.cts-strasbourg.eu

Organisateur : Eurométropole de Strasbourg / CTS

Sensibilisation a

la prévention et au civisme
dans les transports

VTICU I Action de sensibilisation en classe

La Compagnie des Transports Strasbourgeois (CTS)
mene des actions gratuites de sensibilisation dans
les établissements scolaires de |'agglomération
strasbourgeoise afin d'accompagner les jeunes dans
I'apprentissage des bonnes pratiques liées a l'utilisation
des transports en commun.

Ces interventions s'adressent principalement aux éléves
de CM2 et de 6°, qui sont souvent les futurs utilisateurs
autonomes du réseau de transport lors de leur entrée au
college. Cette période représente une étape importante
dans l'acquisition de leur autonomie et de leurs Tarifs : Gratuit
responsabilités en tant qu'usagers des transports publics.

Conditions d'accés a la prestation :
Prendre contact avec le référent & minima trois
semaines avant la date souhaitée.

A travers des animations participatives, des échanges et
des vidéos pédagogiques, les éléves découvrent les regles
essentielles pour se déplacer en toute sécurité, adopter un
comportement citoyen et savoir réagir face a une situation
inhabituelle ou a une difficulté rencontrée sur le réseau.

Organisateur : Eurométropole de Strasbourg /
CTS (Direction de la Prévention des Risques)
A Contact : Marouan AATIFI
@ Adresse mail : maatifi@cts-strasbourg.fr ‘ | q
i

Téléphone : 03 88 77 72 23 ou 06 21 27 36 53 J

M



Vélos solidaires a Méli-Mélo

m Equipement / matériel

Méli-Mélo est une boutique d’'Emmalis Mundo spécialisée
dans la vente d'articles de sports et de vélos révisés.
Cette boutique propose aussi des réparations de vélos,
le tout a un tarif solidaire. Les vélos qui sont donnés

a Emmats font I'objet de révision/réparation

par les salariés en insertion de la boutique,

ou par des détenus de la Maison d’Arrét de Strasbourg
accompagnés jusqu'a leur sortie.

Méli-Mélo propose également la location d'un vélo
cargo en partenariat avec |'association S'cargo,

ainsi que la reprise des bons genius vélo solidaire.

l © Emmauys Mu.n%

=
v &5
K S

Conditions d’accés a la prestation :
Du mercredi au samedi, de 10h & 18h.

Organisateur : Méli-mélo, boutique solidaire Emmaiis Mundo
27 Adresse : 7 rue Albert Einstein, 67200 Cronenbourg
. Contact : Victor BEZU

Téléphone : 03 88 12 41 58

(@ Adresse mail : victor.bezu@emmaus-mundo.com

) Page web : emmausmundo.com

Fresque de la mobilité
spécial enfants

Parents

& Enfants la fresque de la
| e ’
Atelier ludique et collaboratif mOb] l]te
EEERRRRRND

Cet atelier ludique a pour objectif de sensibiliser
les participants aux enjeux carbones de leurs pratiques
de déplacement. Il s'adresse a tous et invite a réfléchir

aux alternatives et aux solutions & mettre en ceuvre pour Tarifs : Gratuit
une mobilité plus sobre et responsable.

Conditions d'accés a la prestation : Demande
a faire deux mois avant la date de l'intervention.

ATELIER KIDS : ATELIER GRAND PUBLIC :

Pour les enfants et adolescents de 7 a 14 ans (1h) Pour les jeunes de 15 ans et plus, le jeu de réle permet aux
sensibiliser les enfants et adolescents et proposer équipes d'explorer tous les leviers d'actions de réduction
des leviers d'action. de 'empreinte carbone de la mobilité qui existent.

Organisateur : Hop'la Transition

A Contact : Ludovic GRASS

Téléphone : 06 77 39 32 00

@ Adresse mail : contact@hoplatransition.org
@ Page web : hoplatransition.org

12



Sensibilisation

et acculturation aux enjeux
de mobilité durable

Formation et apprentissage

LAgence du climat sur I'Eurométropole de Strasbourg accompagne
et sensibilise les particuliers depuis sa création en 2021.

urométropole

© Valentine” eler pour Strasbourt

L'équipe dispose de nombreux outils ludiques permettant d'aborder
la thématique de la mobilité, les enjeux environnementaux et de
santé associés : frise chronologique, jeux de cartes, réflexion guidée
pour les éléves autour de leurs déplacements, ...

Des ateliers de sensibilisation aux enjeux d'une mobilité
décarbonée peuvent étre organisés pour les équipes enseignantes
et personnels périscolaires. Ces ateliers permettront aux personnes
formées d'acquérir des compétences et ainsi de déployer en
autonomie des animations en fonction de leurs besoins, de
I'intégration dans le parcours scolaire des éleves, et d'utiliser des
outils adaptés a 'age des enfants.

Conditions d'accés :
Inscription par contact mail ou téléphone.

Tarifs : Gratuit.

Des stands peuvent également étre proposés, avec animations

et partage d'informations pratiques visant une amélioration de la
durabilité et l'efficacité des déplacements, a la fois pour les parents
d‘éléves et les personnels éducatifs lors des évenements de I'école.

Organisateur : Agence du climat

A Contact : Agathe COLLARD

Téléphone : 03 69 24 82 85

@ Adresse mail : agathe.collard@agenceduclimat-strasbourg.eu

AGENCE DU CLIMAT
le guichet des solutions

Eurometropole de Strashourg

@ Page web : agenceduclimat-strasbourg.eu

Energie et transports :
Des déplacements doux vers l'école

m Sensibilisation en classe

Les éléeves prennent conscience de I'impact des transports

et de I'utilisation de I'énergie sur I'environnement.

Le projet amene a la réalisation d'une action concréte visant

a réduire ces impacts : une journée sans voiture avec mise en valeur
de moyens de transports non polluants et originaux (en caléche,

en monocycle, ...), défis entre classes, création d'un pédibus, ...

Conditions d'accés a la prestation :
Inscription par mail ou via notre formulaire.

Tarifs : 220€ reste a charge pour une classe

Organisateur : Alter Alsace Energies
A Contact : Dorothée KIMMEL A}fer ,4{’5}5{'!
Téléphone : 09 82 23 10 93 Energies

@ Adresse mail : education@alteralsace.org

13



Le Centre d’Education Routiére
de I'Eurométropole de Strasbourg

Action de sensibilisation en classe

Le Centre d'Education Routiére (CER) accueille

toute I'année les éleves des écoles de I'Eurométropole

de Strasbourg pour les former, selon leur &ge, au Code

de la Route, aux comportements a adopter selon

que l'on est piéton, cycliste ou passager de véhicule.
L'équipe d'animation intervient aussi ponctuellement

sur des opérations grand public, des sensibilisations

de collégiens, lycéens, étudiants et en direction de publics
en situation de handicap.

Durant les congés scolaires, le CER accueille également
les centres de loisirs.

Organisateur : Eurométropole de Strasbourg
R Contact : Léa HEITZ

Téléphone : 03 68 98 96 37

@ Adresse mail : Lea.Heitz@strasbourg.eu

Jeu d’'imaginaire autour du vélo

m Challenge / défi

Le vélo, que I'on croit ou penserait bien connaitre,
facilement réduit a sa fonction primaire, a savoir
transporter d'un point A a un point B.

Mais, si le vélo devait ou disposait de la capacité

de la parole, quel message ou messages aimerait ou
voudrait-il adresser aux personnes, d’ dges et profils

ou cultures différents habitants un méme territoire
affrontant le défi d'un vivre ensemble menacé

par ces différences de genre et de conditions sociales ;
dans quelle mesure le vélo serait un outil propice

pour ramener ou sauvegarder |'idée de la cohésion au sein
d’une société ou population d'étudiants, salariés, hommes,
femmes, jeunes, veillant, chaque groupe, a son intérét
propre ou le style de langage, en faveur ou une menace
pour la cohésion, serait majeur ou déterminant.

Organisateur : Afri-can-dela Strasbourg/Espace PaDo Meinau
A Contact : James ATOMRE META
Q Téléphone : 07 49 73 29 64

@ Page web : africandelaassocia.wixsite.com/my-site-2

14

Conditions d'accés a la prestation :

La réservation est a effectuer par courriel :
Scénario congu des éléves entre huit et dix ans
des écoles de I'agglomération de Strasbourg
proposant d'activités vélo mettant en avant

un style de langage basé sur ou inspiré du
systéme vélo capable de corriger ou redresser
I'inclination a l'apathie, hostilité ou I'indifférence
qui pourrait sévir au sein d'une population
culturellement diverse.

Afri-can-dela Strasbourg choisira les cing
meilleurs scénarios regus qu'il se fera joué lors de
I'‘événement Vélo en féte édition 2027.

Chaque école se charge d’envoyer son scénario

_au plus tard le 20 décembre 2026.




Location de vélos

pour enfants

M Location, prét, achat

Vélhop propose a la location différents modeles de
vélos pour enfants a partir de 6€ TTC par jour et par vélo
(draisiennes, vélos 16 pouces, vélos 20 pouces,

vélos 24 pouces).

Tous les vélos sont fournis avec des antivols et des a N
casques peuvent étre achetés au prix de 35€ TTC. Conditions d'accés a la prestation :
Les vélos peuvent étre récupérés dans I'agence Vélhop La réservation est & effectuer par courriel

o . - a minima un mois avant | lal ion
Gare, située au niveau -1 de la grande verriere de la a ma un mols avant a date de la locatio
Gare de Strasbourg souhaitée a I'adresse suivante :

contact@velhop.strasbourg.eu

Tarifs de locaton : - 6€™/ jour

Vélhop, la location de vélo en libre-service a Strasbourg :
-> 10€7¢ / semaine

-> 16€™ / mois
Un forfait livraison de flotte de vélos sur site peut
également étre proposé a hauteur de 78€™C.

Organisateur : Vélhop (Strasbourg Mobilités Vélo)

. Contact : Agence Vélhop Gare

| Téléphone : 03 67 70 70 70
(@ Adresse mail : contact@velhop.strasbourg.eu

@ Page web : velhop.strasbourg.eu

L

Solution de parking Sl
a vélos temporaire Sy

Services Location, stationnment

Racks a vélos permettant de stationner
12 vélos maximum.

Cette solution offre un espace de stationnement vélos
éphémeére jusqu'a plus de 350 places, a proposer dans
le cadre de vos événements.

{

B
=

© Strasbourg Mobyjlités

Organisateur : Strasbourg Mobilités Vélo

. Contact : Service commercial Strasbourg Mobilités

(@ Adresse mail : contact@strasbourg-mobilites.eu V E L@ 5A R C

@ Page web : www.veloparc.strasbourg.eu/
EVENTS

veloparc-strasbourg/veloparc-events

15



Faire place

aux modes actifs

Les rues aux enfants

Une rue aux enfants est une rue (ou une place)
normalement ouverte a la circulation motorisée

qui est fermée durablement ou temporairement
(certains jours et heures bien précises) pour permettre
aux enfants de jouer librement sur toute sa largeur

en toute sécurité et toute tranquillité. Des infrastructures
de jeux peuvent étre installées, des animations
organisées et l'acces des véhicules a moteur est réservé
aux résidents.

) Wiki-RuglaiBke ffants<se gidns Normafrdie

Organisée en collaboration avec différents acteurs
(collectivité, parents, associations...), c’est |'occasion
pour ales enfants, de découvrir leur environnement,

la rue, la ville et de se confronter au réel, de s'affirmer,
de grandir.

(

Dans ce cadre, des animations peuvent étre organiser
pour sensibiliser les enfants et les parents a 'usage
des modes de déplacement actifs (marche, vélo,
trottinette...)*

Plus d'information sur cette démarche est dis-
ponible sur le site internet de 'association Rues
aux enfants : https ://www.ruesauxenfants.com/

16 4. Source : https ://www.ruedelavenir.com/wp-content/uploads/2020/03/Fiche6RDAEcomobiliteScolaire.pdf



La démarche "Rue scolaire" s'inscrit dans une optique
de ville apaisée, conviviale, respirable, dans laquelle

il fait bon vivre. Une ville dans laquelle les enfants

et les parents se sentent plus en sécurité et en sérénité
dans leurs déplacements quotidiens.

Principe : la rue est réservée aux piétons et cyclistes
a minima aux heures d’entrée et sortie de I'école,
voire totalement piétonnisée si le contexte le permet.

Inciter a I'usage de la marche, de la trottinette ou du
vélo pour se rendre a I'école conformément

aux objectifs du Plan piéton de la collectivité,
Sécuriser les déplacements aux abords de I'école et
offrir plus de place aux modes actifs,

Encourager |'autonomie en permettant aux enfants plus

agés de venir seuls a I'école,

Offrir un environnement sain et encourager les bonnes
habitudes quotidiennes pour une bonne santé dés le
plus jeune age,

Améliorer la santé des enfants en diminuant leur
exposition aux sources de pollution et au bruit liés au
trafic routier, en encourageant l'activité physique et en
diminuant le stress.

Consultation avec les écoles, les parents d'éléve

et les riverains sur les modalités pratiques de la rue
scolaire (horaires et périmétre de fermeture,
adaptations du plan de circulation, etc...).
Expérimentation par I'intermédiaire de barriéres
pivotantes manipulées par du personnel.

Evaluation aprés une période de 3 & 5 mois pour un
retour d'expérience des différents usagers.
Ajustements éventuels en fonction des retours pour
permettre une pérennisation du dispositif (mise en
place borne automatique, piétonisation, modification
des horaires ...) ou un arrét de I'expérimentation.

"o,

" © Jean-Frarchfs
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L'école Camille Hirtz de Cronenbourg,

qui a été la Tére a bénéficier d'une rue scolaire
a Strasbourg en 2019 avec l'initiative

« La Rue aux P’'tits renards », est arrivée

1ére du Challenge A I'Ecole & Vélo en 2023
devant une centaine d’'école participantes !
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Parking vélos

et trottinettes

Un parking pour les vélos et les trottinettes qui est
abrité et sécurisé est un des plus importants leviers

de changement de mode de déplacement.

La mise a disposition d'un parking suffisamment grand,
sécurisé et protégé des intempéries est un prérequis
pour inviter votre personnel et les écoliers a se déplacer
en vélo ou a trottinette.

Sachez qu'aujourd’hui il existe des solutions spécifiques
pour le stationnement des trottinettes, qui demande
moins d'espace qu’un parking vélo classique. De plus en
plus de cours d’école et de centre de loisirs sont équi-
pés.

Organiser un pédibus :
le B.A-BA

Le pédibus est I'accompagnements des enfants a pied
sur le chemin de |'école, encadré par les adultes. Il suffit
de créer un itinéraire (ou plusieurs) avec les accompa-
gnateurs dédiés (dans la grande majorité de cas ce sont
les parents), décider les points d'arrét et de I'horaire de
passage,

ainsi ce projet sera prét a étre communiqué aupres de
votre établissement scolaire.

Les étapes de création d'un pédibus sont les suivantes :

—> Trouver les acteurs motivés (parents, grands-parents,
équipe pédagogiques, équipe municipale, etc.

- Décider l'itinéraire optimal pour desservir la majorité
des enfants

~» Lancer une expérimentation

~> Faire une évaluation et pérenniser le pédibus

Le guide méthodologique est disponible dans la partie
« Pour aller plus loin ».

Crédit photo :Abris Plus

A

G

Si vous voulez mettre en place un pédibus/vélo-
bus, un kit de démarrage gratuit (gilets jaunes)
est disponible en faisant une demande sur

\I’adresse mail : Pedibus@strasbourg.eu




Informations a partager

- La Ville de Schiltigheim a acheté une flotte de vélos
pour ses écoles. La flotte est partagée entre toutes
les écoles de la commune, notamment pour les
séances de Savoir rouler a vélo.

—» Un enfant de moins de 12 ans doit porter un casque
a vélo, qu'il soit conducteur ou passager. L'adulte
qui transporte I'enfant ou qui l'accompagne doit s'en
assurer.

- Une casque vélo a un date d'expiration !
Les fabricants préconisent de renouveler le casque
vélo tous les 3 a 5 ans, dépendant de l'intensité
d'utilisation de casque. Donc il est temps de
remplacer celles qui ont plus de 5 ans dans votre
établissement.

~> Les enfants sont plus vulnérables que les adultes a
la pollution de l'air en raison de I'immaturité de leur
systéme respiratoire.’

- La pollution de I'air est responsable de maladies
(bronchiolites, infections ORL et respiratoires, asthme)
a l'origine d'un fort absentéisme scolaire.’

-> 15 minutes de marche réveillent un enfant et
augmentent sa concentration.® )
LY

- 'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) . b
recommande 60 minutes d'activité physique/jour AL oy | ) e
chez I'enfant, 30 minutes chez l'adulte.’ : \ ; !

> 37 % des adultes en France considérent qu'ils ne
pratiquent pas assez d'activité physique.®
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5. Source : https ://www.ruedelavenir.com/wp-content/uploads/2020/03/Fiche6RDAEcomobiliteScolaire.pdf
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Le portail national de I'¢comobilité scolaire mis
en place par le Club des Villes et Territoires Cyclables
et Marchables et Vivacités :

Guide de mise en place de PDES (Plan de
déplacement établissement scolaire) par 'ADEME :

Guide méthodologique pédibus/vélobus de pays
Bruche Mossig Piémont, mai 2021 :

Catalogue des aménagements dans le cadre
d'un Plan de déplacement établissement scolaire,
Mobiscol, juin 2022 :

La participation des enfants aux projets de mobilités
actives, ADMA, février 2023 :

Une plateforme de ressources et des idées pour agir :

Sur la route de I'école ; des jeux et activités ludiques a faire
en groupe autour de I'écomobilité, proposé par la MEL :

“Je(u) me meus ?”, AREHN et CARDERE Tout public
Jeu développé pour comprendre les conséquences de
nos choix et habitudes de transports et pour identifier
les modes de déplacements les plus écomobiles.

Il comporte 4 ateliers-jeux de sensibilisation

a l'écomobilité a utiliser en fonction de l'age

des participants : d'un enfant de maternelle & un adulte.

Enquéte sur les pratiques de mobilité des enfants
de la maternelle au lycée en France :

Guide « Aller de soi — inspirations pour favoriser
I'écomobilité des enfants » : qui rappelle qu'agir pour

la mobilité des enfants, c'est bien plus que faciliter

leurs déplacements. C'est reconnaitre leur place

dans l'espace public, leur permettre de sapproprier

leur environnement et de gagner en autonomie.

En pensant la ville a travers leurs besoins, les collectivités
fagonnent des espaces plus accueillants et plus apaisés
pour I'ensemble des habitantes et habitants.

Etude "Faire la taille : pour des territoires & Hauteur
d‘enfants, publiée en 2023 par 'ADEME", qui analyse
13 projets urbains pilotes, identifie 6 leviers clés

et propose des mesures concrétes attendues

par les enfants eux-mémes :

La collectivité préte a titre gratuit des outils
pédagogiques, congus en partenariat avec I'éducation
nationale, et visant a sensibiliser les plus jeunes

au respect de I'environnement. Une animatrice

vous accompagnera, en amont des animations,

pour vous apporter les connaissances générales liées
a la thématique choisie ainsi que pour vous former

a l'utilisation du matériel pédagogique. Consultez le
catalogue des ressources pédagogiques et découvrez
la liste des outils avant de faire votre demande.

La demande doit étre anticipée (prévoir un délai de
quelques jours entre le jour de la demande et le jour
de retrait effectif du matériel).

Faire une demande d'outils pédagogiques.

6 a 17 ans 8 Fiches et outils pédagogiques «préts a
I'emploi», pour organiser des activités pédagogiques
adaptées a |'age des participants.

"

Guide pédagogique “Je suis "écomobile”!”, La main a
la pate Cycle 3 a la 6e Ce module pédagogique offre
de nombreuses entrées suivant la thématique voulue
et le temps que la classe pourra consacrer au projet.
Selon plusieurs thématiques, il se compose de 10
séquences (52 activités en tout, d'une durée moyenne
d‘une heure). Chacune est accompagnée de fiches
documentaires pour les éléves.



Ce kit, créé par 'ARENE (association Agence régionale de l'environnement
et des nouvelles énergies) et le réseau d'éducation a l'environnement urbain
Vivacités lle-de-France a pour finalité d'encourager le développement

de I'éducation a I'écomobilité en apportant un appui méthodologique

et opérationnel aux porteurs de projets, pour concevoir, organiser et animer
des actions pédagogiques sur la mobilité durable auprés d'enfants dgés

de 5a 11 ans, en classe ou hors du milieu scolaire (cycles 2 et 3).

Ce kit est un ensemble de documents permettant de faire découvrir aux jeunes
la mobilité durable et les transports écologiques. Il s'adresse a toutes

les personnes, physiques ou morales, susceptibles d'initier, porter et mettre

en place des actions pédagogiques sur I'écomobilité : les enseignants,

les éducateurs, les animateurs, les chargés de mission des collectivités,

les fondations d'assureurs, les élus etc. Il propose des plateaux de jeu,

inclus en qualité "imprimante de bureau", et est téléchargeable sur le site

de I'AREC lle-de-France.




Ateliers d'autoréparation de vélos

Pour les petites réparations des vélos, n‘oubliez pas de vous
adresser aux ateliers d'autoréparation présents sur le territoire de

I'Eurométropole de Strasbourg.

Si vous étes dans un quartier prioritaire de la ville (QPV), les
associations d'autoréparation peuvent faire les interventions pendant

votre temps périscolaire ou extrascolaire.

Les ateliers

Strasbourg Centre :
Bretz'selle

7.7 10 rue des Bouchers

| | 0951298759

Gare Debout

<11 42 rue du Ban de la Roche

Neudorf (Strasbourg) :
Vélostation

-1 8 rue Frédéric

| | 038884 6667

Port du Rhin (Strasbourg) :
Vélostation

1 5ruedela coopérative
| | 038884 6667

Cronenbourg (Strasbourg) :
A'Cro du vélo

7.1 7 rue Albert Einstein

06 04 17 81 65

Koenigshoffen (Strasbourg) :

Le Stick
<1 91 route des Romains

La Meinau (Strasbourg) :
Espace PaDo

7.1 48 rue de la Canardiére
|| 07 497329 64

Montagne Verte (Strasbourg) :

Vélostation
17 rue de Flexbourg
| | 038884 6667
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Hcenheim :

Cycle et recycle

77 26 rue de la République
|| 07 68021698

Lingolsheim :

Vélo Pump

<1 18 F rue de Graffenstaden
(@ velopump.atelier@gmail.com

Ostwald :

Permanence Bretz'selle

Centre Social et Culturel d'Ostwald
71 1 place de la Bruyére

09 78 80 96 29

Schiltigheim :

La Schilyclette

Cour Elmia — batiment A
<1 3 rue Saint-Paul




Optimix, I'accompagnement

des employeurs

L'Eurométropole de Strasbour Strasb y _— - —

p g eurométroopl;!er ! optlmlsez
propose aux employeurs - les deplacements
du territoire la solution de vos salarié-es

d'accompagnement « Optimix »
pour les aider a promouvoir les
déplacements alternatifs a la voiture
individuelle aupres de leurs salariés.

Ce service est entierement gratuit
et s'articule autour de conseils,
d’une aide a l'organisation et d'un
outil web.

Contactez-nous pour plus de détails

et bénéficier d'un accompagnement adapté
aux besoins de votre établissement !

Eurométropole de Strasbourg,

direction des mobilités

. Contact : Christine GUIONIE

(@ Adresse mail : contact@strasbourg-mobilites.eu
Téléphone : 03 68 98 78 17

@ Page web : www.strasbourg.eu/optimix-le-

facilitateur-de-mobilite

D
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