
La santé de l'environnement
La santé des humains
La santé des animaux

sont liées et interdépendantes.



Pourquoi  
« Une seule santé » ?

Notre santé, la santé des animaux  
et celle des écosystèmes sont 
étroitement liées et interdépendantes. 
La qualité de l’air, de l’eau, et la 
résilience des écosystèmes qui nous 
entourent ont des impacts directs sur  
la santé du vivant. 

Les activités humaines intensives, 
polluantes et consommatrices de 
ressources fragilisent les écosystèmes  
et contribuent à favoriser l'émergence 
de et la propagation de maladies 
d'origine animale.

« Une seule santé » ou One Health est définie par l’OMS comme  
« une approche intégrée et unificatrice qui vise à équilibrer et à optimiser 
durablement la santé des personnes, des animaux et des écosystèmes » 
par la « collaboration transdisciplinaire et multisectorielle ».*

L'approche  
« Une seule santé »

�Protéger la santé de tout  
le vivant humain et non-humain

�Introduire la santé globale 
comme un enjeu transversal  
des politiques publiques 
(urbanisme, agriculture, 
mobilités, etc.)

�Travailler en collaboration  
avec de nombreuses disciplines

Instaurer des méthodes  
pour considérer les liens 
d’interdépendance

La stratégie eurométropolitaine 
pour un avenir sain et durable

À Strasbourg,
un engagement politique fort

* Source : OHHELP

Des instances  
de gouvernance pour passer 
de l’ambition à l’action

 �Un Comité d’orientation 
stratégique : Son rôle est de valider 
les orientations et veiller à la 
cohérence des actions, selon des 
critères d’acceptabilité, faisabilité  
et pertinence.
 �Un Comité opérationnel : Il vient 
élaborer un plan d’action et assurer 
sa mise en œuvre.

En février 2025, l’Eurométropole de 
Strasbourg a franchi une nouvelle étape
en votant une stratégie politique 
structurante qui inscrit l’approche
« Une seule santé » au cœur de ses 
priorités. Cette feuille de route marque
une volonté claire : intégrer 
durablement cette vision globale et
interconnectée de la santé dans 

l’ensemble des politiques publiques
métropolitaines. Avec cette décision, 
l’Eurométropole affirme son ambition 
de faire de « Une seule santé » un 
principe directeur transversal, guidant
l’aménagement, la mobilité, 
l’alimentation, l’environnement ou 
encore l’action sociale, au service de  
la santé de tous les vivants.

Une dynamique impulsée par un programme  
de coopération européenne

Depuis 2023, l’Eurométropole de Strasbourg participe aux côtés de 8 autres villes 
européennes au réseau One Health 4 Cities dans le cadre du programme européen 
URBACT. L'objectif est de définir des méthodes concrètes pour que l’approche  
« Une seule santé » ne soit plus seulement un concept, mais pleinement intégrée  
aux stratégies, politiques publiques et projets urbains.



Contact :
HygieneEtSante@strasbourg.eu

Des projets pour l’avenir

 �Partager une culture commune : sensibiliser les habitants et les acteurs locaux 
pour que chacun puisse s'approprier les enjeux de l'approche « Une seule santé »  
au quotidien,

 �Mieux comprendre notre territoire : soutenir la recherche pour approfondir les 
connaissances sur les interactions entre les êtres vivants (humains, faune, flore)  
et leur environnement,

 �Réaliser des projets concrets : mettre en œuvre des aménagements et des actions 
de terrain qui matérialisent concrètement cette vision globale de la santé.

 �L’ordonnance verte : En sensibilisant 
les futurs parents aux perturbateurs 
endocriniens et en offrant des paniers de 
légumes biologiques, la Ville protège la 
santé des habitants dès le plus jeune 
âge. Le soutien à la filière biologique 
limite le rejet de produits phytosanitaires 
dans l’environnement, préservant ainsi 
les sols, les pollinisateurs et l'ensemble de 
la biodiversité.

 �L’urbanisme favorable à la santé : 
Promouvoir un territoire vecteur de 
santé est une priorité de l’Eurométropole, 
qui s'engage à contribuer à l'amélioration 
du cadre de vie de ses habitants en 
accroissant notamment la biodiversité : 
cours d'école déminéralisées et 
végétalisées, nouveaux parcs, meilleure 
marchabilité...

 �Lutte contre les micropolluants : 
L'Eurométropole développe des solutions 
de lutte contre les micropolluants en 
collaboration avec les industriels, 
artisans, particuliers et gestionnaires 
des eaux pluviales. En sensibilisant les 
citoyens à utiliser des produits ménagers 
moins polluants et en favorisant des 
alternatives pour les professionnels, la 
collectivité contribue à réduire l’impact 
environnemental des micropolluants 
sur les écosystèmes aquatiques 
pour protéger la qualité de l'eau, la 
biodiversité et la santé humaine.

 �Le plan d’action « Animal en ville » : 
Cette démarche reconnaît la place 
légitime des animaux sauvages et 
domestiques dans l'espace urbain. 
Protéger leur habitat et leur bien-être 
renforce l'équilibre biologique de la 
ville, car la santé animale et humaine 
sont interdépendantes.

La santé au cœur de nos actions

Scannez
le QR code
pour en savoir plus


